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REGULAMENTO  DE E-PÓSTERES 

Dia 13 de Fevereiro 2026 
 

A Comissão Organizadora do 1ºcongresso PeriOpCare convida à participação 

de todos os interessados, solicitando o envio de resumos de trabalhos 

científicos para apresentação durante o evento. 

Este congresso tem como objetivo promover a atualização científica e o 

desenvolvimento de competências especializadas em enfermagem 

perioperatória, reforçando a segurança e qualidade dos cuidados prestados ao 

doente cirúrgico. Pretende-se, simultaneamente, aproximar a evidência 

científica da prática clínica, estimular a reflexão crítica entre profissionais e 

estudantes, e valorizar o papel essencial do enfermeiro do perioperatório no 

contexto atual dos cuidados de saúde. 

 

REGRAS PARA SUBMISSÃO DE RESUMO (PROPOSTA DE E-PÓSTER) 

Os trabalhos submetidos deverão enquadrar-se na temática do Congresso.Os 

trabalhos só poderão apresentar material original, não publicado ou 

apresentado previamente à realização do evento. O resumo deve ser escrito 

em português. Os resumos devem ser submetidos online através do link até ao 

dia 06/02/2026. 

Na submissão do resumo, através do formulário próprio, todos os campos 

devem estar preenchidos. 

A submissão deve obedecer à estrutura sugerida: 

●​ Trabalho de investigação/Revisão: Introdução, Objetivos, 

Métodos/metodologia, Resultados, Discussão e Conclusão; 

●​ Estudos de caso: Introdução, Descrição do caso e Conclusão; 



●​ Melhoria da Qualidade: Diagnóstico de situação (Identificação do 

problema e desempenho anterior), Resultado esperado, Intervenção, 

Análise dos resultados, Discussão; 

●​ Projetos de Intervenção: Introdução, Objetivos, Descrição da 

Intervenção, Resultados, Discussão e Conclusão. 

Palavras-Chave (máximo de 5 palavras, separados por ponto e vírgula). 

Os resumos não devem exceder os 2500 caracteres (espaços incluídos), 

excetuando as referências bibliográficas. 

Título: Deverá estar em MAIÚSCULAS (máximo 100 caracteres);  

Deverá ser escolhido um título para o trabalho que identifique, com clareza, o 

seu conteúdo. 

Instituição: Indicar o nome da Instituição e serviço à qual os autores estão 

afiliados. 

Os autores devem colocar os nomes (nome e apelido), com indicação do autor 

de correspondência e respetiva forma de contacto.  

Cada proposta pode incluir até 8 autores.  

Pelo menos um dos autores deve estar inscrito no Congresso. 

Não haverá apresentação de e-posters, estando disponíveis exclusivamente de 

forma digital. 

 

E-PÓSTERES 

Os e-posters selecionados deverão ser enviados, obrigatoriamente, em formato 

JPEG para o endereço de e-mail: eventos.viseu@ipiaget.pt, até a data limite de 

11/02/2026. 

Deverá ser elaborado em template oficial, organizado verticalmente com 

dimensões 50x28 cm. 

O nome do ficheiro deverá ser o título completo do póster. 

Legível a 2 metros de distância. 

Todos os e-pósters aceites serão projetados durante o congresso. 

mailto:eventos.viseu@ipiaget.pt


O não cumprimento do prazo e a não utilização do template impede a sua 

exposição. 

 

PROCESSO DE AVALIAÇÃO E ATRIBUIÇÃO DE PRÉMIOS 

Será premiado o melhor e-póster  

A seriação dos trabalhos é da total responsabilidade da comissão avaliadora, 

sendo que da sua decisão não cabe recurso.  

O prémio será atribuído, apenas, aos autores ou coautores que estiverem 

presentes na sessão de encerramento. Se o(s) autor(es) ou coautor(es) 

premiados não estiverem presentes o respetivo prémio não será entregue. 

O e-pósteres cujo primeiro autor integre a Comissão Científica e/ou 

Organizadora do Congresso não será considerado para a atribuição de 

prémios.  

Serão excluídos os trabalhos que, de alguma forma, desrespeitem os termos 

do presente regulamento. 

A deliberação sobre casos omissos e indecisão pelo júri, a que o presente 

regulamento não dê resposta, caberá decisão à Comissão Científica.  
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